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Key Word：プラスチック汚染（Plastic Pollution）
l海の生き物への深刻な影響

l人間も無関係ではない

lほとんどは、陸から川を通じて流れ出した生活ごみ。

l2050年には魚よりプラスチックの方が多くなる？
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あんなもの、こんなものからもプラスチック
l東京湾のイワシの7割、大阪湾や琵琶湖の魚の4割から。
l国内外のムール貝やカキ、ハマグリの体内からも。
l世界の食塩のほぼすべてから。
lペットボトル飲料のほぼすべてからも。
l世界の水道水の8割からも。

プラスチック汚染とは何なのか？
どうすれば防ぐことができるのか？
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急増するプラスチック生産

7出所：Geyer, R., Jambeck, J. R., and Law, K. L. (2017) “Production, use, and fate of all plastics ever made,” Science Advances, 3(7), e1700782.



海洋プラスチック汚染をめぐる世界の流れ
G7エルマウ・サミット（2015.6）
◦ 海洋ごみ、特にプラスチックごみが世界的課題であることを提起。翌年のG7伊勢志摩サミットでも引き続き首脳宣言で確認。

世界経済フォーラム（ダボス会議）（2016.1）
◦ 「2050年までに海洋プラスチックの総重量は、魚の総重量を上回る」と警告。

G20ハンブルク・サミット（2017.7）
◦ 「G20海洋ごみ行動計画」の立ち上げに合意。

G7シャルルボワ・サミット（2018.6）
◦ 「海洋プラスチック憲章」を承認、日米は署名せず。

第4回国連環境総会（UNEA4）（2019.3）
◦ 「2030年までに使い捨てプラスチック製品を大幅に削減」することをめざす閣僚宣言を採択。

G20大阪サミット（2019.6）
◦ 「G20海洋プラスチックごみ対策実施枠組」承認。2050年までに海洋プラスチックごみによる追加的な汚染をゼロにまでにする
「大阪ブルー・オーシャン・ビジョン」の発表。

8出所：「サーキュラー・エコノミー及びプラスチック資源循環分野の取組について」（経済産業省・環境省）をもとに作成



ヒト胎盤から
マイクロプラスチック

初検出

2045年ごろに
ヒトの精子の数が
ゼロに？

2021.4.5京都新聞
Danopoulos, E., Jenner, L. C., Twiddy, M. and Rotchell , J. M. (2020) 
“Microplastic Contamination of Seafood Intended for Human 
Consumption: A Systematic Review and Meta-Analysis” Environmental 
Health Perspectives, 128(12): 126002 
https://doi.org/10.1016/j.envint.2020.106274

Ragusa A., Svelato A., Santacroce C., Catalano P., Notarstefano V., 
Carnevali O., Papa F., Rongioletti M.C.A., Baiocco F., Draghi S., et al. 
Plasticenta: First evidence of microplastics in human placenta. Environ. 
Int. 2021;146:106274. doi: 10.1016/j.envint.2020.106274. 
https://doi.org/10.1016/j.envint.2020.106274

9

https://doi.org/10.1016/j.envint.2020.106274
https://doi.org/10.1016/j.envint.2020.106274


発達期に内分泌かく乱物質に曝露すると
起こりやすくなる疾患
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発
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学習・行動障害、ぜんそく
感染症への感受性の増大
精巣形成不全症候群

不妊 乳がん

アテローム性動脈硬化症
心臓血管系疾患

肥満

思春期早発
または遅延

子宮筋腫
早期閉経

前立腺がん
アルツハイマー病
パーキンソン病

年齢
2 12 25 40 50 60 70歳

出所：「地球を脅かす化学物質」木村-黒田純子 （原典：WHO2012報告書）
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廃プラスチックと海洋ごみ
日本からのプラごみ輸出先

（2020）
1位 マレーシア 26.1万t
2位 ベトナム 17.4万t
3位 台湾 14.1万t
4位 タイ 6.1万t
5位 韓国 5.4万t
6位 中国（含香港） 3.7万t
7位 インド 3.0万t
8位 インドネシア 2.7万t
9位 アメリカ 1.2万t
10位 ナイジェリア 0.5万t

プラごみ海洋流出の多い国
（2010年）

1位 中国（含香港） 132-353万t
2位 インドネシア 48-129万t
3位 フィリピン 28-75万t
4位 ベトナム 28-73万t
5位 スリランカ 24-64万t
6位 タイ 15-41万t
7位 エジプト 15-39万t
8位 マレーシア 14-37万t
9位 ナイジェリア 13-34万t
10位 バングラデシュ 12-31万t

出所：財務省貿易統計普通貿易統計品別国別表 輸出よりhttp://www.customs.go.jp/toukei/info/tsdl.html 2020年5月27日確認、
2010年における推定値 Jambeck(2015)

http://www.customs.go.jp/toukei/info/tsdl.html
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焼却処分に依存した
⽇本の廃棄物処理

Environment at a Glance 2019 - OECD Indicators をもとに作成出典：「2021年プラスチック製品の⽣産・廃棄・再資源化・処理処分の状況
表」（⼀般社団法⼈プラスチック循環利⽤協会）をもとに作成

約90万tは海外へ
国内リサイクル率
は16%程度



Circular Economy
再生し続ける経済環境であり、製品・部品・資源を最大限に活用し、それらの価値を目
減りさせることなく再生・再利用し続けること。

Source: A Circular Economy in the Netherlands by 2050



Circular Economy
EUは成長戦略「EUROPE2020」でフラッグシップ・イニシアティブの1つ
に資源効率性(RE:Resource Efficiency)を定め、Resource Efficient Europe
を策定（2011）
◦ EU全体でREが1%改善されると年間 2,300 億ユーロのコストダウンと15 万人の雇用創
出につながると試算。

◦ EUのサーキュラー・エコノミーに関する2015年のアクションプランにおいてEU共通
の枠組み「サーキュラー・エコノミー・パッケージ（CEP）」を採択。

優先分野
◦ プラスチック、食品廃棄物、バイオマス・バイオ由来資源関連3分野の計5分野
◦ 12億ユーロの資金が投入される



使い捨てプラスチック指令（EU, 2021.7.3）
「特定プラスチック製品の環境負荷低減に関わる指令」（欧州委員会、 2019年7月発効）をEU各加盟国が指令を
国内法制化することで、7月3日から指令の一部適用が開始。
Ø特定の使い捨てプラスチック製品について、消費削減や市場流通規制、製品設計、ラベル、拡大製品者責任などに関する
さまざまな措置の制定を加盟国に求めている。

Ø以下の9種の使い捨てプラスチック製品とオキソ分解性プラスチック製の全製品の市場流通禁止措置。

対象品目

綿棒の軸、カトラリー（ナイフ、フォーク、スプーン、箸）、皿、ストロー、マドラー、風船棒、発泡スチロール製食品

容器、発泡スチロール製飲料容器（キャップ・ふたを含む）、発泡スチロール製飲料用カップ（カバー・ふたを含

む）

l特定の使い捨てプラスチック製品（飲料用カップ、生理用品、ウェットティッシュ、フィルター付きたばこ製品な
ど）に対するプラスチックの含有情報や廃棄物管理方法などに関するラベル表示の義務化も7月3日に開始。

l非リサイクルプラスチック量に基づく加盟国分担金も導入



北京市プラスチック汚染対策行動計画（2020-
2025年）

中国の国家発展改革委員会と生態環境部は「プラスチック汚染対策をさらに強化する意見」を省・自治区・直轄市などに1月19日に発出。
Ø これを受けて、各省、直轄市などでは条例を制定

Ø 2008年に薄いレジ袋の禁止、それより厚いレジ袋の有料化などが行われていたが、監督がなされていなかったため「強化」

北京市の事例＜北京市プラスチック汚染対策行動計画（2020-2025年）＞への意見を12月9日まで募集
1. 厚さ0.025ミリメートル以下の薄型プラスチックの買い物袋の生産と販売を禁止。

2. 厚さ0.01ミリメートル以下のポリエチレンの農業用フィルムを禁止

3. 2020年末までに、使い捨ての発泡スチロール製食器、プラスチック綿棒の生産と販売を禁止。

4. プラスチックのマイクロビーズを含有するシャンプー、入浴剤、スキンケア、ヘアケア、化粧品、洗剤、歯磨きなど日用化学品の生産禁止、
2022年末までの販売禁止。

5. 市の監督権限の強化と規制の実効性の確保

飲食店への規制

◦ 生分解されない使い捨てプラスチックストロー、マドラーの使用禁止。

◦ 建設区（人口の多い地区）におけるテイクアウトも含む配達サービスでの、生分解されないプラスチック袋の使用禁止。

◦ 建設区、観光エリアの飲食店での、生分解されない使い捨てのプラスチック食器の使用禁止

◦ 飲食店における洗浄、消毒、繰り返し使用できる食器の使用の奨励

2022年北京冬季オリンピック・パラリンピックをプラスチック汚染防止のデモンストレーションの場として推進
コンセプト：Green, Shred, Open, Clean

出所：《北京市塑料污染治理行动计划（2020-2025年）》（征求意见稿）文章链接：环保在线
https://www.hbzhan.com/news/detail/139198.html
国家发展改革委生态环境部关于进一步加强塑料污染治理的意见
https://www.ndrc.gov.cn/xxgk/zcfb/tz/202001/t20200119_1219275.html?fbclid=IwAR28rgAeZlJzssrulYo9q2ysNR_Qe7tUNzVm1r-3ZCtxzUjDkE9vGPfr7-I

https://www.hbzhan.com/news/detail/139198.html
https://www.ndrc.gov.cn/xxgk/zcfb/tz/202001/t20200119_1219275.html?fbclid=IwAR28rgAeZlJzssrulYo9q2ysNR_Qe7tUNzVm1r-3ZCtxzUjDkE9vGPfr7-I


世界のレジ袋規制（国連環境計画2018）
n 127ヵ国がレジ袋に対するなんらかの法規制を実施。うち83ヵ国は無料配布を禁⽌

Ø アフリカでは25ヵ国、アジアでは14ヵ国が国／地⽅でレジ袋の無料配布を禁⽌
n レジ袋使⽤禁⽌

Ø バングラディシュが2002年に禁⽌したのが最初。先進国ではイタリアが2011年から⽣分解性の
もの以外は禁⽌。

NZ、2019年より禁止。
罰金725万円！

カナダ、2021年までに使い
捨てプラ禁止。

ハワイ州2015年にレジ袋
禁止。2020年からは生分
解プラ製レジ袋も禁止

フランス：2016年から禁止
2020年から使い捨てプラ
製品禁止。EUは2021年か
ら使い捨てプラ禁止。

中国、2022年までに全国
で禁止。

出所：UNEP（2018）” Legal Limits on Single-Use Plastics and Microplastics: A Global Review of National Laws and Regulations”
https://www.statista.com/chart/14120/the-countries-banning-plastic-bags/





なぜ、リユース⾷器なのか？
l イベントごみの多くは、⾷品トレイなどプラスチッ
ク製容器類。

Ø かさばる上に、汚れておりリサイクルが困難
Ø ⽇本のプラスチックリサイクルは、そもそも破綻している。

l 野外イベントは、ごみの⾶散・散乱リスクが⾼い。
Ø 放っておくと、すぐに海や川のごみに。



なぜ、今、脱プラスチックなのか？
海洋プラスチック汚染だけがその理由で
はない。
座礁資産としての石油
Øパリ協定「２℃目標」は国際的な合意
事項
l目標達成のためには、世界の化石燃料の推
定埋蔵量の1/3しか利用できない

l推定埋蔵量の2/3が使えない＝座礁資産化

世界の化石燃料の
推定埋蔵量に含まれる
CO2 2860ギガトン

２℃目標達成
のためには、
1974～2295
ギガトンCO2分の
化石燃料が利用できない！

座礁資産
資源が「枯渇」するのではなく
「使えなくなる」のが問題




